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VIAJE A CASAMANCE (SENEGAL) 

 
Conoce Casamance con Viajes Yoonudiam y la ONG Catalunya-Casamance. 
Con tu viaje contribuirás a la construcción de un Centro de acogida para 
Talibés (niños obligados a mendigar). 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 



Programa de vacaciones en Casamance (9 días) 

 
Ven a disfrutar del pueblo de Kafountine (Casamance) y sus alrededores, una 
gran región natural formada por playas, islas, manglares, arrozales y grandes 
árboles milenarios. Vive una semana de emociones conociendo una zona llena 
de tradiciones y cultura y compartiendo el día a día con su gente. Además 
podrás visitar nuestros proyectos: la escuela infantil y la escuela de adultos. 
Ven de vacaciones en Kafountine y descubrirás la hospitalidad senegalesa. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

Día 1: Barcelona-Banjul 
 

Salida de Barcelona por la tarde. 
Llegada por la noche a Banjul. Recogida en 
el aeropuerto y alojamiento en Gambia. 



Día 2: Banjul-Kafountine 
 
Traslado a Kafountine. Tiempo para instalarse y pasear por el pueblo. 
Comida. Visita al museo diola, puerto, llegada de las piraguas, visita de los 
crematorios donde se ahúma el pescado, tiempo para disfrutar de la playa. 

 
 
 
Día3: Kafountine 

 

Excursión en bicicleta hasta Kassel (7km) y visita en barca a través del 
manglar hasta las islas Karones. Comida, y de regreso a Kafountine, 
opción de visitar el jardín botánico Art-Oasis donde tienen un proyecto 
de permacultura y medicina natural. Opción de salida a una discoteca 
local. 

 

 
 

Dia 4: Kafountine 
 

Visita al mercado de Kafountine, donde compraremos productos típicos 
para preparar la comida en una tranquila casa familiar en el bosque de 
Kafountine. Comida con familia senegalesa. Tarde libre. 

 
 

Dia 5: Kafountine – Effrane 
 

Saldremos temprano hacia la isla de Effrane. Llegada al medio día. Tarde 
por la isla para bañarnos en sus aguas. La familia Ndiaye nos enseñara a 
preparar un delicioso té senegalés, que tomaremos a la orilla del 
manglar. Alojamiento en cabañas. 



Dia 6: Effrane – Kafountine 
 

Saldremos de Efrane en  
barca para ir a visitar 
Carabane, antiguo puerto de 
esclavos, y conocer su 
historia. Comida en Effrane, 
vuelta a Kafountine. 

 

 

 
 
 

Dia 7: Kafountine 
 

Excursión a Abéne. Visita del árbol 
milenario, del pueblo y del puerto. 
Posibilidad de ir en coche o bicicleta 
(10km). Comida en Abéne y tarde 
libre para disfrutar de sus playas. Por 
la noche “fiesta africana con djembés 
(tambores)”. 

 
 

Día 8: Kafountine-Gambia 
 

Mañana libre para la maleta, ir al mercado, etc. Comida y salida 
dirección Gambia. Visita del mercado de artesanos de Brikama i traslado 
al aeropuerto. 

 
 
 

 

Día 9: Llegada a Barcelona por la mañana. 


